
 

Semaine 27 
01 au 05 juillet 
 2024 

Œufs durs  
Saucisses de volaille  

OU Tartes aux légumes  
Poêlée de légumes  

Yaourt  
Fruits  
Pain  

Concombre en salade    
Brochette de dinde  

OU Poisson  
Riz  

  Fromage  
Compote 
Pain  

Salade de lentilles   
Steak haché    

OU Galettes fallafel 
Haricots verts  
    Yaourt   

Fruits     
Pain  

Taboulé  
Omelette nature  

Pommes de terre rissolées  
Fromage  
   Fruits   

Pain  
 

Tomates cerise   

     Sandwich au thon   
Chips  

Yaourt à boire 
Glace 

Pain  



 

Semaine 28 
08 au 12 juillet  
2024 

Betterave rouge 
Brochettes de volailles   

OU Brochettes de poisson  
Pâtes  

Fromages  
Fruits   

Pain  

Melon  
Tomates farcies   

OU Tomates végétariennes  
Semoule  

Yaourt     
Fruits   
Pain  

 

Salade de thon  
    Jambon braisé  

OU Omelette aux fromages 
Petits pois  
Yaourt   
Tartes  
Pain  

Pastèque    

Quenelles de poissons  
Riz  

Fromage  
Compote  
Pain  

Carottes râpées   
Pizza aux fromages  

Salade verte     
Yaourt 
Glace  

Pain  



 

Surimi  
Escalope de poulet   

OU Poisson  
Riz  

Yaourt  
Fruits   
Pain  

Semaine 29 
15 au 19 juillet 
2024 
 

Salade composée     

Poisson pané  
Ratatouille et pomme de terre 

    
Yaourt     

Compote 
Pain  

Chou blanc   
Steak haché  

OU Tartes aux légumes  
Haricots à la tomate   

Fromage  
Fruits  
Pain  

Champignons à la grecque   
Rôti de dinde   

OU Galette fallafel 
Pâtes en salade     

Yaourt  
Fruits  
Pain  

 

Macédoine de légumes 
Nems aux légumes 

Poêlée chinoise 
Fromage  

Glace  
Pain  



 

Semaine 30 
22 au 26 juillet 
2024 
 

   Surimi  
Raviolis aux fromages  

Yaourt  
 Fruits    

Pain  

Concombre en salade     
Bœuf froid    

OU Terrine de saumon  
Pâtes en salade   

Fromage  
Tarte  

Pain  

Melon  

Poisson à la sauce tomate  
Riz  

Yaourt    
Compote  
Pain  

 

Céleri râpées   
Saucisses de volailles   

OU Boulettes végétariennes 

Pomme de terre vapeur     
Fromage  

Salade de fruits  
Pain  

Pastèque  
Croque-monsieur    

OU Croque-monsieur  
aux fromages  

Salade de haricots verts   
Fromage blanc  

Glace  
Pain  



 

Semaine 31 
29 au 31 juillet 
2024 

Radis beurre  
Steak d’agneau  

OU Boulettes de lentilles  
Blé  

Yaourt  
Fruits  
Pain  

Tomates en salade     
Bœuf froid   

OU Œufs durs vinaigrette  
Salade de pomme de terre  

et haricots verts     
Yaourt  

Glace  
Pain  

Salade verte    

Brochette de poisson  
Poêlée champêtre  

Fromage  
Compote  
Pain  

 

 


