:).;,1 1';127'_ A{u‘fvz.c-

Betteraves rouges
Donuts de poulet 11
OU Croques au fromage
Haricots verts et pommes de terre
Yaourt A
Fruits s & ©
Pain &

Potage de légumes-& ' ™ S
Omelette
Poélée rustique
Fromage @
Salade de fruits
Pain &N

Produits bio
| | Viande francaise IGP
E Produits locaux AIC' AOC

6 Légumes et fruits
de saison @ Péche durable

Pa —
—= Plat fait maison #:3 Label rouge

RESTAURATION SCOLAIRE

Semaine 45
04 au 08 novembre

2024

Salade d’endives & & & &
Merlu

Riz
Fromage @
Compote
Pain &N

Salade de thon & & @
Tartiflette avec porc - 11 g &

OU Tartiflette sans porc <5 &= &
Yaourt
Fruits ©
Pain &N

Carottes rapées -5 & &
Blanquette de volaille <& 11

OU Poisson pané
Pates
Yaourt
Brownie pécan

Ny

www.saint-andre-les-vergers.fr

N*% d'agrément sanitaire : F10:33350 |SV=Menus visés parMme ELEMENCE GAURIER/, diététicienne.
LeS menus proposés sontfiespectés.sous réserve d'appravisionnement oude eontraintes techniques indépendantes du service'de’la restauration:
Origine' France bovine - Beeuf frals - VBF origine France Charolais ou;Limousin - Racesa viande'- Beeuf surgeté




s ) RESTAURATION SCOLAIRE

@")ul Semaine 46
U | . J JJ 2024

CEufs durs

Dos de colin
Riz £
Fromage @
Compote
Pain &N

Feuilleté au chévre et épinard =

Escalope de poulet 't > e
OU Galette fallafel Pates aux fromages & F

Yaourt

FERIE

Soupe de lentilles <& Fi

Poélée de Iégumes

Yaourt Fruits ©
Fruits &M &' © Pain &

Produits bio J

Salade composée & & & S

I I Viande francaise Saucisse fumée 11

¥ Produits locaux

Légumes et fruits @
S de saison @ Péche durable OU Merlu
_é Plat fait maison @'ﬁ Label rouge ChOUCI’OUte

et pommes de terre ©
Yaourt

% Produits de la ferme

www.saint-andre-les-vergers.fr

Ny

N% d'agréement sanitaire : F10:33350 ISV=Menus visés parMme ELEMENCE GAURIER?, diététicienne.
LesS menus proposés sontfespectés:sous réserve d'appravisionfiement oude eontraintes techniques indépendantes du servicede’la restauration:
Qrigine' France bovine - Beeuf frals - VBF origingé France Charolais au/Limpusin - Race/a viande'- Beeuf surgeté



snizdedec ) RESTAURATION SCOLAIRE

Semaine 47
18 au 22 novembre

2024
LUNDI MARDI
Surimi Taboulé
Steak d’agneau 11 Jambon braisé -5 11

OU Nems aux légumes OU Tarte aux légumes
Haricots verts et blé Pates FH

Fromage @ Yaourt

Fruits © Fruits s & S

Pain &Y

Céleri rémoulade & <
Pilons de poulet &% 110U

Soupe au butternut &

Moules a la creme <= @ Riz f Omelet’ltle L
SN iz fagon paella F1 5
. Yaourt
Fromage @
Fruits ©
Compote
Pain ==

Produits bio (@) AOP
I I Viande frangaise IGP

I Produits locaux o AOC

6 Légumes et fruits
de saison @) Péche durable

Salade de lentilles &
Croque fromage

Poélée de légumes
Pal

—f3 Platfaitmaison @3 Label rouge Yaourt Fi
% Produits de la ferme Tarte

Doin BN

www.saint-andre-les-vergers.fr

N° d’agréement sanitaire : F40:33350 ISV=Menus visés par-Mme CLEMENCE GAURIER', diététicienne.
LesS menus proposés sont respectés sous réserve d'appravisionnement.ou de contraintes techniques indépendantes du servicede ' la restauration:
Qrigine France bovihe - Beeuf frais - VBF origine France Charolais qu:Limousin - Racesa viande- Beeuf surgeté



CEufs durs
Saucisses de volaille 11

Lentilles

Pain &=

Soupe au chou-fleur -& <
Lasagnes au beeuf 11 -5
(! OU Lasagnes aux legumes
> Salade verte i @ S
Yaourt
Fruits ©
Pain &N

.. Produits bio @) AOP
: I l Viande francaise @ IGP

Y Produits locaux gt AOC

6 Legumes et fruits
de saison @ Péche durable

! g .’(”

—= Plat fait maison g.@ Label rouge /

% Produits de la ferme

i | OU Crépes tomates emmental

Epinards et pommes de terre & & S &

Semaine 48
25 au 29 novembre

2024

Saucisson sec OU Terrine de poisson CAT

Boeuf bourguignon 11 -5

OU Poisson @

Purée de pommes de terre £ >
Fromage @
Compote

JEUDI.
Fond d’artichaut ©
Chili aux légumes &

Riz
Fromage @
Salade de fruits
Pain &=

Salade d’endives & & &

Poisson pané ®

Yaourt
Tarte

L)1
v




