LUNDI

Betteraves rouges
I § Boulettes d'agneau
ou
Boulettes de lentilles vertes
Pates
@ Fromage
S Fruits
&N Pain

MERCREDI

-& Hamburger a ma facon :
11 Boeuf
OU Poisson

Pommes de terre wedges
Yaourt
S Fruits
&N Pain

VENDREDI

-&Velouté au chou-fleur
Cannellonis aux légumes
@ Fromage
S Fruits
&N Pain

03 aw 07 mars 2025

MARDI

&7 S & Céleris rapés

1 1 Poulet crispy
OU Petit pané de blé
Haricots verts
Yaourt
Beignet d'ananas
&N Pain

JEUDI

Poireaux vinaigrette
Dos de colin
Riz
lle gourmande
Compote
N Pain

Produits bio
B B viande francaise

Y Produits locaux

Légumes et fruits

de saison Péche durable

2 Plat fait maison
= @;@ Label rouge

£55 Produits de la ferme

Ville de
. ,
, les \Vergers
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RESTAURATION SCOLAIRE
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Beeuf frais - VBF origine France Charolais ou Limousin - Race a viande - Beeuf surgelé




Semaine :
10 aw 14 marns 2025

LUNDI MARDI

Radis beurre Macédoine de légumes
11 Cervelas obernois Crousti fromage
OU Roulés au fromage Haricots beurre
Poélée de légumes 74 Yaourt
FYaourt S Fruits
S Fruits gx Pain
&N Pain

MERCREDI JEUDI
& @ -8 Salade de thon

1 1 Beeuf bourguignon 1 1 Haut de cuisses de poulet
OU Poisson OU Galette végétarienne

Pates Blé
@ Fromage Yaourt
Compote Moelleux au chocolat

BN Pain = Pain

VENDREDI

i7Carottes rapées Produits bio

Tempura de colin d'Alaska B |} Viande francaise
Poélée chinoise I Produits locaux

Légumes et fruits

)] ‘
- Fr,omage . > de saison Péche durable
Liégeois de fruits _ X Platfait maison

= Pain

@;@ Label rouge

[ j" Produits de la ferme
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Semaine :

17 aw 21 marns 2025

LUNDI MARDI

CEufs durs i5-&Salade de chou
Pates aux fromages
Yaourt 11 Escalope de dinde viennoise
Compote OU Galette de quinoa
ENPain Poélée rustique
@ Fromage
S Fruits
N Pain

MERCREDI JEUDE

Poireaux vinaigrette I ISaucisson a lail
Moules ©0U Surimi

Pommes de terre Wedges B I Steak hache de beeuf
75 Yaourt OU Feuilleté maraicher

Salade de fruits &7 Carottes rondelles
gwPain Yaourt
Eclair au chocolat
B Pain

VENDREDI

/7 eM-& S Salade composée a
Dos de colin Produits bio

B B viande francaise
Riz
AB Y Produits locaux

Légumes et fruits

S FrU |tS de saison Péche durable

2 Plat fait maison @%
e Pain — Ji@ Label rouge

[ j" Produits de la ferme
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LUNDI

Terrine aux légumes

Semaine :

MARDI

&S M Salade d'endives

B 1 Saucisses de volailles
OU Nems aux légumes
Semoule
@ Fromage
S Fruits
&N Pain

I I Boulettes de beoeuf
OU Quenelles de poisson
Pates
@ Fromage
Compote
g Pain

MERCREDI JEUDI

Radis beurre
11 Sauté de porc
OU Tarte au fromage
Poélée aux 4 légumes
Yaourt
Tarte au chocolat

iy mm-& Soupe
Omelette
Pommes de terre rissolées
Yaourt
S Fruits
&= Pain

S-& Carottes rapées
Beignet de colin d’Alaska
Ratatouille
Yaourt
Tarte
e Pain

Produits bio
B B viande francaise

Y Produits locaux

Légumes et fruits
de saison
2 Plat fait maison
==

Péche durable

@;@ Label rouge

V 4

[ j" Produits de la ferme
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LUNDI

Surimi
11 Steak d'agneau

OU Galette falafel

Petits pois carottes
@ Fromage

Liégeois de fruits
&N Pain

MERCREDI

VENDREDI

Produits bio
B B viande francaise

E Produits locaux i’f}f ACC

Légumes et fruits

de saison Péche durable

2 Plat fait maison
= @;@ Label rouge

&7 Produits de la ferme
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